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2023年9月14日
シニアが活躍中のおしごと
販売のお仕事
「コンビニエンスストア」編

会場：セブンイレブン東比恵研修センター

・店舗の方の話を聞いて働きたいという気持ちが高まりました。

・仕事内容がよくわかりました。

・実際に働いていらっしゃる70代スタッフからのお話（お仕事内容など）が聞けてよかった。

・レジ体験ができてよかった。

セミナー参加者の声

コンビニエンスストアでの店内業務についてご説明し、

実際のレジを使用してのお仕事体験を行いました。

レジ体験



お忙しい中ご参加いただいた皆さま、誠にありがとうございました。

少しでも、今後の人生設計に役立つ情報が提供できていれば幸いです。

シニア活躍応援プロジェクトでは、就職活動に役立つセミナーやイベントを行なってまいります。

お気軽にご参加ください。

2023年9月29日
高齢者と企業の交流会＆個別面談会

会場：福岡商工会議所

●参加企業の事業内容・求人内容説明
●企業担当者を交えた交流会（座談会）
●興味を持った企業との個別面談会 
を行いました。

・実際の職場の様子や働き方について

聞く事ができよかった。

・高齢者でも積極的に採用されている

ことを聞けて良かったです。

・ためらっていましたが、応募してみ

ようという気持ちになれました。

セミナー参加者の声

2023年9月28日
シニア活躍ライフプランセミナー
「介護に上手に備える」

会場：福岡商工会議所

●する側・される側の介護の現状
●介護保険制度の利用について
知っておきたい介護保険制度
主なサービスの種類と費用

●今日からできる介護予防
についてお話しました。

セミナー参加者の声

・最新の介護保険について情報を得る

ことができ 非常に良かったです。

・「いつか」「もしかして」の対処と

して知識が大切だなと実感しました。

2023年9月28日
シニア活躍応援ライフプランセミナー
「シニア世代の人生設計」

会場：福岡商工会議所

●健康・介護保険の基礎知識
●相続でもめるケースと対応策
●労働の起源と生き甲斐との関係
についてお話しました。

セミナー参加者の声

・非常にわかりやい説明でした。

・大変勉強になることばかりで学んで

良かったと思っています。

・これからの人生設計を意識するよい

機会となりました。
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